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1. Charakteristika sut’aZe, poslanie sut’aZe a riadenie sut’aze

»Zupna Kkalokagatia® je $portovo-vedomostna sttaz, vyhlasena Zilinskym samospravnym

krajom, uréena pre pat’clenné druzstva strednych $kol.

Kalokagatia je snaha po dusevnej a telesnej dokonalosti, jeden z idealov v antickom Grécku.
Poslanim Zupnej kalokagatie je prepojit’ krasu tela i ducha, fyzick( zdatnost’ stredoskolakov

s teoretickymi vedomosti z roznych oblasti.

Forma sutaze je orientaény beh v teréne na 3 km. Na trati je 7 stanovist’ S nasledujucimi

disciplinami:

1. strel’ba zo vzduchovky
2. prehup lanom

3. hod granatom na ciel, kazdy sut'aziaci ma 2 hody na ciel' 4X2 m na vzdialenost’ 15 m

4. topografia — ¢itanie mapy, uréovanie azimutu

5. PIO, improvizované prostriedky individualnej ochrany PIO, evakua¢na batozina

6. stanoviste s teoretickymi otazkami:

doprava

trestnopravna zodpovednost’
oblast’ §tatu a prava

oblast’ ekonomiky

oblast’ Sportu

prva pomoc

oblast’ historie a geografie
prevencia drogovych zavislosti
BOzZP

protipoziarna ochrana

civilnd ochrana

otazky v anglickom jazyku ( oblast’ historie a geografie)

7. zdravotna priprava - prva pomoc



Sut’az riadi organizacny vybor, ktory sa sklada z:

Predsedu organiza¢ného vyboru:
PaedDr. Peter Hruska, riaditel’ Spojenej Skoly, Rosinska cesta 4, Zilina

Clenov organizaéného vyboru:

PaedDr. Vladimir Kutka — riaditel’ stitaze
Mgr. FrantiSek Baca - hlavny rozhodca sut'aze
Mgr. Maria Jakubikova — hlavny ¢asomerac

Mgr. Lubos Beresik, riaditel’ odboru 8kolstva a §portu ZSK na zaklade poverenia
Ing. Martina Gajdéarova, odborna referentka odboru Skolstva a Sportu ZSK

2. Struktiira sut'aZe, pofet kol a charakteristika druZstiev

2.1 Struktiira sit’aze

15. ro¢nik Zupnej kalokagatie sa uskuto&ni ako dvojkolova postupova sut'az, a to 1. postupové
kolo a 2. finalové kolo krajskej sitaze Zupna kalokagatia, ktoré sa uskuto¢nia v mesiaci jin
2022 v Spojenej skole, Rosinska cesta 4, Zilina a jej okoli.

Do sportovo-vedomostnej sut'aze sa prihlasuji druzstva na zaklade elektronickej prihlasky do
09.05.2022 v podobe linku.

Supisku druzstva prihlasenej $koly je potrebné zaslat' najneskér do 01.06.2022 na mail:
martina.gajdarova@zilinskazupa.sk.

1. postupové kolo sa uskuto¢ni v dvoch pretekoch. Kazdé preteky maja min. 15 a max. 25
druzstiev. Rozdelenie druZstiev organizator oznami v propoziciach sutaze. Do 2.
finalového kola postupuju prvé tri druzstva z kazdych pretekov a 8 druzstiev s najlep$im ¢asom
z oboch pretekov.

Vitazné druzstvo krajského kola ziska putovny pohar predsednitky ZSK. Putovny pohar
ziska $kola do vlastnictva po dobu jedného roka (do d’al$ieho krajského kola sutaze). Skola je
povinna putovny pohar priniest’ na krajské kolo d’alSieho ro¢nika stt'aze.

Do trvalého vlastnictva ziska putovny pohar Skola, ktora vyhra krajské kolo sut'aze trikrat za
sebou.

2.2 Pocet kol krajskej Zupnej kalokagatie
1. postupové kolo:

1. preteky: zacastnuja sa ho druzstva ziakov strednych $kol podl'a rozpisu v propoziciach,
pricom pretekov sa zacastituje min. 15 — max 25. druzstiev, z toho prvé tri druzstva postupuju
do finalového kola.
2. preteky: zacastnuju sa ho druzstva ziakov strednych $kol podla rozpisu Vv propoziciach,
pri¢om pretekov sa zG¢astituje min. 15 — max 25. druzstiev, z toho prvé tri druzstva postupuju
do findlového kola.



Do finalového kola postupuje aj d’alSich osem druZstiev s najlepSim ¢asom. DruZstva nie
su rozdelené do kategorii, vyhodnocuju sa spolu.

2. finalové kolo:
zucastiuje sa ho 14 postupujucich druzstiev z 1. postupového kola.

2.3 Charakteristika druzstiev:
Péat'’¢lenné druzstva si Skola tvori podl'a nasledovného klica:
e sutaze sa mozu zucastnit’ iba ziaci Skoly, nie ziaci ktori uz ukon¢ili Stadium na Skole,

e pitclenné zmieSané druzstva (traja chlapci a najmenej dve dievcatd) — ziaci strednych
skol,

e piatclenné chlapcenské druzstva — iba Ziaci strednych $kol s 95% a viac chlapéenskym
kolektivom, chlapéenskym druzstvam sa k vyslednému bezeckému ¢asu pridavaju
2 min.

e pitclenné dievCenské druzstva - iba ziaci strednych $kol s 95% a viac dievéenskym
kolektivom.

Za stredné Skoly s prevazne chlapcenskym kolektivom sa rozumie $kola, ktord méa % podiel
chlapcov z celkového poctu ziakov od 95-100 %.

Za stredné skoly s prevazne dievéenskym kolektivom sa rozumie skola, ktora ma % podiel
dievcat z celkového poctu ziakov od 95-100 %.

3. Odborné a organiza¢né zabezpecenie stit’aze

Sutaz zabezpe¢i odbor $kolstva a$portu Zilinského samospravneho kraja v spolupraci
Spojenou Skolou Rosinska cesta 4, Zilina ako usporiadatel'skou §kolou.

4. Hodnotenie vedomosti a zru¢nosti ziakov

4.1 Riaditel’a pretekov i rozhodcovsky zbor menuje usporiadatel’.
Rozhodcovsky zbor tvoria:
e hlavny rozhodca sut’aze,
e Casomeraci,
e tratovi komisari,
e rozhodcovia na stanovistiach.

Stanovistia zastre$uju pedagdégovia a Ziaci zo Spojenej Skoly, Rosinskd cesta v Ziline
a preventisti policajného zboru KRPZ. Na trati st dislokovani tratovi komisari, ktori kontroluju
dodrziavanie trasy pretekov.

4.2 Na trati je 7 rovnomerne rozmiestnenych kontrolnych stanovist’:

1. strel’ba zo vzduchovky



2. prehup lanom

3. hod granatom na ciel’, kazdy stitaziaci ma 2 hody na ciel’ 4x2 m na vzdialenost’ 15 m
4. topografia — ¢itanie mapy, urovanie azimutu

5. P10, improvizované prostriedky individualnej ochrany PIO, evakua¢na batozina

6. stanoviste s teoretickymi otazkami

7. zdravotna priprava- prva pomoc

4.3 Sutazné otazky pre 1. postupové a 2. finalové kolo krajskej Zupnej kalokagatie vyberie
usporiadatel’ v spolupraci s odborom $kolstva a $portu Zilinského samospravneho kraja.
Kone¢né poradie sut'aze uréi cielovy Cas, za ktory sut'azné druzstvo trat’ absolvuje a za kazda
nezodpovedanu alebo nespravne zodpovedant otazku sa druzstvu prirataji trestné sekundy.
V pripade odmietnutia stit’aZiaceho zucastnit’ sa niektorej z disciplin moZe byt’ sut’azné
druzstvo diskvalifikované.

4.4 Organizacny poriadok, prihlasky, supiska, propozicie, otazky sut’aze ako 1 ostatné dolezité
informacie na 15. rocnik krajského kola Zupnej kalokagatie budu zverejnené na
https://www.mojastredna.sk/ .

5. Organizator sut’aze
Hlavnym organizatorom je Zilinsky samospravny kraj, Komenského 48, 011 09 Zilina.

Kontaktna osoba:

Ing. Martina Gajdarova

odbor skolstva a $portu

Zilinsky samospravny kraj
Komenského 48

011 09 Zilina

tel. €. 041/50 32 239
martina.gajdarova@zilinskazupa.sk

6. Podmienky ucasti Ziakov a postupovy kl'a¢

6.1 Vypisanie a zaslanie elektronickej prihlasky, ktora bude zaslana v podobe linku v termine,

ktory je uvedeny v elektronickej pozvanke a odovzdanie supisky Vv stanovenom termine do
01.06.2022.

6.2 Opravneni ucastnici — ziaci zo strednych §kél v Zilinskom kraji.

V pripade mimoriadnych opatreni, si organizator vyhradzuje pravo zmenit’ organizaciu
sut’aze, pripadne ju zrusit’. Pripadné zmeny organizicie sut’aZe budi oznamené
prihlasenym druzstvam.

7. Bezpec¢nost’ a ochrana tcastnikov

7.1 Bezpecnost’ a ochrana zdravia (dalej len ,,BOZ*) sut’aziacich v priebehu vSetkych aktivit je
zabezpecovana podl'a § 152 zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon)


https://www.mojastredna.sk/
mailto:martina.gajdarova@zilinskazupa.sk

a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov a v sulade s pravnymi
normami BOZ pri praci, vychove a vyuovani uvedenych v Zakonniku prace.

7.2 Skola pre uéel organizovania Zupnej kalokagatie v stivislosti so zakonom ¢. 18/2018 Z. z.
0 ochrane osobnych udajov a o zmene a doplneni niektorych zakonov je povinna zabezpecit
stihlas zakonnych zastupcov so spracovanim osobnych udajov sut'aziaceho (meno, priezvisko,
datum narodenia, trieda, Skola) a suhlas zakonnych zastupcov so zverejnenim fotografii,
videozdznamov na webovych strankach Zilinského samospravneho kraja ako i na socialnych
siet'ach, pripade v publikaciach (napr. buletin, zbornik) vydanymi ZSK.

7.3 Skola je povinna zabezpeéit, e sut'aze Zupna kalokagatia sa zi¢astnia iba sut'aZiaci, ktori
st zdravotne sposobili absolvovat’ sut’aZ a zaroven prebera zodpovednost’ za zdravotny
stav sut’aziacich pocas realizacie sut’aze.

Skola pri vybere i¢astnikov na siit'aZ musi dodrZat’ vietky platné protiepidemiologické
podmienky a usmernenia vydanymi Uradom verejného zdravotnictva SR.

7.4 Z bezpecnostnych dovodov nie je dovolené si priniest’ na sutaz vlastné vzduchovky.
8. Odborna priprava Ziakov

Ziaci sa na Gdast’ v sitazi odborne pripravuju na hodinach telesnej a $portovej vychovy,
v Sportovych krazkoch a v Skolskych zariadeniach.

9. Financovanie stit’aZe a rozpocet sut’aze

Sutaz je financne podporend zo zdrojov Zilinského samospravneho kraja ato strava,
obcerstvenie na sut'azi a ceny na sutaz. Zucastnené druzstvo si hradi cestovné na a zo sttaze.

Mgr. Cubos Beresik, v. r.
riaditel’ odboru Skolstva a Sportu ZSK
na zaklade poverenia



