“"-I-“"% ZILINSKY
& SAMOSPRAVNY
o> | KRAJ

Propozicie

Vas pozyva na postupové kolo
15. roénika sutaze Ziakov strednych $kél

»2upna kalokagatia“
pod zastitou predsednicky Zilinského samospravneho kraja
Vyhlasovatel’ Zilinsky samospravny kraj

Organizacny vybor: predseda:
PaedDr. Peter Hrugka, riaditel Spojenej $koly, Rosinska cesta 4, Zilina

¢lenovia:
Mgr. Lubo$ Beresik, riaditel odboru $kolstva a $portu ZSK na zaklade poverenia
Ing. Martina Gajdarova, odborna referentka odboru $kolstva a $portu ZSK

Usporiadatel’ Spojena $kola, Rosinska cesta 4, Zilina

PaedDr. Vladimir Kutka — riaditel pretekov
Mgr. FrantiSek Baca - hlavny rozhodca sutaze
Mgr. Mdria Jakubikova — hlavny ¢asomerac

Termin: 23.06.2022 (stvrtok) regidny Orava, Liptov, Turiec
24.06.2022 (piatok) regiony Horné Povazie, Kysuce

Miesto: Spojena $kola, Rosinska cesta 4, Zilina (areal a okolie)

Prezentiacia: 1. preteky 23.06.2022 (Stvrtok) o 8:45 — 9:15 hod., miesto Spojena skola,
Internat — zasadacka /na prizemi/ druzZstva z regiénov Orava, Liptov, Turiec

2. preteky 24.06.2022 (piatok) o 7:45 — 8:15 hod., miesto Spojena skola,

Internat — zasadacka /na prizemi/ druZstva z regiénov Horné Povaizie, Kysuce
Veduci druzstva predlozi:

- supisku druzstva potvrdenu riaditelom Skoly,

- suhlas so spracovanim osobnych Udajov druzstva,

- aktualny doklad o dodrzani usmerneni UVZ SR

DruzZstvo tvori max. 5 sutaziacich + 1 veduci.

Patélenné druistva si $kola tvori podla nasledovného kluéa:
v’ patélenné zmie$ané druZstva (traja chlapci a najmenej dve dievéatd) — Ziaci strednych $kél,



v’ péatélenné chlaplenské druistva — iba Ziaci strednych 3$kél s95% a viac chlapéenskym
kolektivom, chlapéenskym druzstvam sa k vyslednému bezeckému ¢asu pridavaju 2 min.,

v’ péatclenné dievéenské druzstva - iba Ziaci strednych $kol s 95% a viac dievéenskym kolektivom.

Skola pri vybere Géastnikov na sutaz musi dodriat vietky platné protiepidemiologické podmienky
a usmernenia vydanymi Uradom verejného zdravotnictva SR.

Casovy rozpis: 23.06.2022 ($tvrtok)

1. preteky druzstva Orava, Liptov, Turiec

8:45-9:15 prezentdcia Ucastnikov sutaze (5 sutaZiacich + 1 veduci)
Skolsky internat, Spojend $kola, Rosinska cesta 4, Zilina

9:30-12:00 Start pretekov druzstiev Orava, Liptov, Turiec

12:00 obed

12:00- 12:30 vyhlasenie vysledkov

2. preteky 24.06.2022 (piatok)

druzstva Horné Povaiie, Kysuce

7:45-8:15 prezentdcia Ucastnikov sutaze (5 sutaZiacich + 1 veduci)
Skolsky internat, Spojena $kola, Rosinska cesta 4, Zilina

8:30-11:00 Start pretekov druZstiev Horné Povazie, Kysuce

11:00 obed

11:00- 11:30 vyhldsenie vysledkov

Discipliny: beh 3 km v teréne, v intervaloch cca 500 m budu kontrolné stanovistia
Start a ciel budu v priestore vonkajsich ihrisk

1. STANOVISTE: Strelba zo vzduchovky
kazdy 5 ran na 5 tercov, kazdé netrafenie 10 trestnych sekdnd

2. STANOVISTE: Lano (prehup)
vykonal/nevykonal 20 trestnych sek

3. STANOVISTE: Hod grandtom na ciel
kazdy 2 hody =5x2, kazdé netrafenie 10 trestnych sekund

4. STANOVISTE: Topogrdfia
¢itanie z mapy, 2 ulohy - nespravna odpoved 20 trestnych sek.

5. STANOVISTE: Zdravotnd priprava
praktické ukazky — zIé vykonanie 20 trestnych sekund

6. STANOVISTE: PIO + evakuaénd batoZina
prakticka ¢innost - zIé vykonanie 20 trestnych sekund

7. STANOVISTE: Teoretické otazky
test z danych tém - nesprdvna odpoved’ 10 trestnych sek.



Pri nevykondvani teoretickych alebo praktickych ¢innosti — penalizdcia 5 mindt / stanoviste.
Do ciela dobieha celé druzstvo spolu!

Konecné poradie sutaze urci cielovy Cas, za ktory sutazné druZstvo trat absolvuje a priratané trestné sekundy,
pri chlap€enskych druzstvech sa k vyslednému ¢asu prirataju 2 minaty a trestné sekundy.
Do finalového kola postupuju prvé 3 druzstva z oboch postupovych pretekov a 8 druistiev s nejlepSim ¢asom
z oboch postupovych pretekov. Celkom 14 druistiev postupi do findlového kola sttaze.

Podmienky Gcasti:  Skola pre Gcel organizovania Zupnej kalokagatie v stvislosti so zdkonom €. 18/2018Z.z.
o ochrane osobnych Udajov a ozmene adoplneni niektorych zdkonov je povinnd
zabezpedit suhlas zakonnych zastupcov so spracovanim osobnych udajov sutaZiaceho,
suhlas zdkonnych zastupcov so zverejnenim fotografii, videozaznamov na webovych
strankach gkoly, ZSK, ako i na socidlnych sietach, v publikdcidch vydanymi ZSK. Veduci
druZstva predloZi supisku druZstva potvrdenu riaditefom Skoly a Suhlas so spracovanim
osobnych udajov v zmysle ust. §14 zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov.
Pretekari Startuju na zaklade preukazu totoZnosti alebo Studentského preukazu
s fotografiou.

Bezpeénost a ochrana uéastnikov:

je zabezpedena podla § 152 zdkona ¢. 245/2008 Z.z. 0 vychove a vzdeldvania o zmene
a doplneni niektorych zdkonov a v sulade s pravnymi normami BOZ pri praci, vychove
a vyucovani uvedenych v Zakonniku prace. Vysielajuca skola zabezpedi, Ze sutaze
Zupna kalokagatia sa zUcastnia iba sutaZiaci, ktori su zdravotne spdsobili suta?
absolvovat a zaroven preberd zodpovednost za zdravotny stav sutaZiacich pocas
realizacie sutaze.

Skola pri vybere tGéastnikov na sutaZ musi dodrzat vietky platné protiepidemiologické
podmienky a usmernenia vydanymi Uradom verejného zdravotnictva SR.

Cestovné: hradi vysielajuca organizacia

Obcerstvenie: desiatu si zabezpedi Ucastnik samostatne

Ceny a diplomy: zabezpedi Zilinsky samospravny kraj

Strava: obed+ voda zabezpe¢i Zilinsky samospravny kraj (max. pocet ¢lenov na jedno druzstvo:
6)

Riadenie sutaze: Nepredvidana okolnost, ktora sa vyskytne a nie je upravena v tychto propoziciach, ako

aj vSetky namietky a zdvainé disciplinarne pripady, budu prerokované organizacnym
vyborom za Ucasti zainteresovanych stran. Organizaény vybor rozhodne s koneénou
platnostou v zmysle pravidiel a v duchu fair play.

Poznamka: Dalie podrobnosti st uvedené v Organizaénom poriadku Zupna kalokagatia 2022.

Kontaktna osoba: Ing. Martina Gajdarova, 041/ 50 32 239, 0903 825 191
e-mail: martina.gajdarova@zilinskazupa.sk
PaedDr. Vladimir Kutka: 0908 902 252, e- mail: vladimirkutka@gmail.com
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Spojena skola, Rosinska cesta 4, Zilina — mapa
PaedDr. Peter Hruska, v. r.
riaditel skoly

PaedDr. Vladimir Kutka, v. r.
riaditel pretekov



