
                Grantový program Podaj mi ruku 2024 
 
Celková suma v programe: 9 000,- Eur 
Dotácia na jeden projekt:  min. 500,- Eur max. 2 000,- Eur 
Podporené projekty 2024: 
 

P.č. 
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n

 

Názov školy Názov projektu Cieľ projektu 
Poskytnutá 

dotácia 

 
 
 

 z toho 
spolufinancovanie 

20% 

Akceptované/ 
neakceptované 

1 K 
SOŠ obchodu  
a služieb, Čadca  

V kultúrnom 
prostredí 

efektívnejšie 
poznávať a tvoriť 

Modernizácia učebne, vytvoriť tvorivý a 
inšpiratívny školský priestor určený pre 
aktivity školského parlamentu, workshopy, 
prednášky a aktivity, ktoré zamerané na 
riešenie konkrétnych rastových potrieb škol. 
prostredia- rozvoj zručnosti  a schopnosti 
členov škol. parlamentu, rozvoj tímovej 
spolupráce 

500,00 

 

 

 

100,00 akceptované 

2 K 
SOŠ strojnícka, 
Kysucké Nové 
Mesto 

Zveľadenie 
miestnosti pre ŠP 

Vytvoriť členom ŠP priestor, kde by sa mohli 
pravidelne nerušene stretávať, plánovať 
školské i mimoškolské aktivity. V 
neposlednom rade by sa veľmi zviditeľnila 
činnosť ŠP v škole, čo môže byť motiváciou pre 
nových členov.  

500,00 

 

 

100,00 akceptované 

3 HP SŠŠ, Žilina 
V spolupráci je 

sila 

Aktivovať žiakov v oblasti vzájomnej 
spolupráce a komunikácie, realizovať 
tematické stretnutia s podporou externých  
odborníkov za účelom podpory - súdržnosti 
triedy, vzájomnej spolupráce a komunikácie a 
riešenia problémov. 

500,00 

 
 
 

100,00 akceptované 

4 HP 
SPŠ IT, Kysucké 
Nové Mesto 

Klubovňa 
školského 

parlamentu 

Realizácia vhodného prostredia  
pre fungovanie školského parlamentu formou 
modernizácie doterajšej príležitostnej 
využívanej miestnosti, pričom sa priestor 
rozdelí  
na oddychovú, coworkingovú  
a projektovú zónu, budovanie pozitívnych 
medziľudských vzťahov, rozvoj kreativity, 
iniciatívnosti prostredníctvom vydávania 
školského časopisu 

1 000,00 

 
 
 
 

200,00 akceptované 

5 HP 
SPŠ stavebná, 
Žilina 

Relax zóna  
pred rysovňami 

Vybudovať chýbajúcu oddychovú zónu na 
chodbe 3. a 4. poschodia, ktorá nám bude 
slúžiť nielen počas prestávok. Parciálnym 
cieľom je zapojiť žiakov  
do premeny tradičných priestorov  
na moderné tým, že si navrhneme oddychovú 
zónu .  

570,00 

 
 
 

114,00 akceptované 

6 L 
Obchodná 
akadémia, 
Liptovský Mikuláš 

Súdržnosť  
a rovnováha, 
Vytvorenie 

bezpečnej zóny 
 a aktivít pre 
komunikáciu  
a odbúranie 

stresu 

Skvalitnenie psycho-sociálnej klímy  
na škole a ochrana duševného zdravia žiakov a 
učiteľov prostredníctvom zaistenia pocitu 
bezpečia, prijatia  
a podpory na škole. Vytvorenie miesta pre 
spoluprácu a interakciu medzi žiakmi aj 
pedagógmi navzájom. Žiaci aj učitelia sa 
naučia vytvárať a využívať copingové 
stratégie.  

500,00 

 
 

 

100,00 akceptované 

7 HP 
Spojená škola, 
Bytčica 

Pohodovo v škole  

Budovať lepšie vzájomné vzťahy, riešiť 
emocionálne vyhorenie učiteľov, prepojiť 
školské parlamenty a školské komunity SOŠ 
Sasinkova a Spojenej školy, Hlavná 2 z dôvodu 
ich spojenia od 1.9.2024 

800,00 

  
 
 

160,00 akceptované 



8 L 
Hotelová 
akadémia, 
Liptovský Mikuláš 

"Spolu úspešní  
a spokojní" 

Budovať vzájomnú komunikáciu medzi 
vedením školy, zamestnancami  
a žiakmi školy. Budovať triedny kolektív, vznik 
učiacich sa komunít, motivácia žiakov. Riešiť 
emocionálne vyčerpanie pedag. 
zamestnancov. Vytvoriť školskú bezpečnú 
klímu tvorba oddychovej zóny - prostredie 
zdravej školy.  

1 000,00 

 
 
 

200,00 akceptované 

9 L 
SOŠ polytechnická, 
Ružomberok 

Spoločne na ceste 
za lepšou 

komunitou 
Spoločne na ceste za lepšou komunitou 1 000,00 

 

 

200,00 akceptované 

10 K 
Gymnázium, 
Kysucké Nové 
Mesto 

Pre pokoj v duši 

Projekt je zameraný na podporu budovania 
tvorivého a inšpiratívneho prostredia s cieľom 
predchádzať vzniku negatívnych sociálno-
patologických javov v spolupráci  
so školskou psychologičkou a aktívnym 
zapojením školského parlamentu. 

500,00 

 
 
 

100,00 akceptované 

11 HP 
SOŠ podnikania, 
Žilina 

"Naštartujme 
nový začiatok" 

Podporiť vzájomné spoznávanie sa učiteľov z 
oboch škôl, vytváranie vzťahov medzi učiteľmi  
a  zamestnancami z oboch škôl - vytvorenie 
jednotný a efektívny tím. Minimalizovať stres, 
neistotu u žiakov z nových priestorov a 
spolužiakov 

630,00 

 
 
 

126,00 akceptované 

12 O 
SOŠ obchodu  
a služieb, Dolný 
Kubín 

Veselé prestávky 

Vybudovať tvorivé a inšpiratívne prostredia s 
cieľom predchádzať vzniku negatívnych 
sociálno-patologických javov v školskom 
prostredí, zvýšiť flexibilitu a efektívnu 
využiteľnosť všetkých priestorov školy/chodby 
tvoria až 30%  z celkového priestoru školy. 

500,00 

 
 

100,00 akceptované 

13 O SZŠ, Dolný Kubín Škola plná života 

Analýzou mapovania potrieb školy rozvíjať 
manažment kvality školy zvyšovaním kvality 
výchovno-vzdelávacieho procesu a pozitívnej 
klímy v škol. prostredí so zameraním na 
wellbeing študentova pedag. zboru školy. 

1 000,00 

 
 
 

200,00 

 

 

akceptované 

                   
 

Suma poskytnutých fin. prostriedkov celkom:                                                                                                  9 000,00  Eur 
 

Spracované dňa 27.3.2024 
 
spracovala: Mgr. Jana Rzeszotová 
posúdenie: Ing. Martina Gajdárová, Mgr. Mária Benedeková 
overila súlad s rozpočtom: Ing. Bc. Janka Gabaríková 
schválila: Mgr. Miroslava Abrmanová, riaditeľka OŠaŠ 
schválil: Mgr. Ing. Ondrej Buzala, MHA, MBA 

 


